Индивидуальный учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) (недельный / годовой) на 2026 – 2027 учебный год 
(выписка из АООП обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2)

	№
	Предметная область
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	I. Обязательная часть

	1. 
	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	2
	68

	2. 
	Математика
	Математическое представление
	0,5
	17

	3. 
	Окружающий мир
	Человек
	0,5
	17

	4. 
	Искусство
	Изобразительная деятельность
	0,5
	17

	5. 
	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	2
	68

	Итого 
	6,5
	187

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Коррекционные курсы
	
	

	1. 
	Сенсорное развитие
	0,5
	17

	2. 
	Предметно- практические действия
	0,5
	17

	3. 
	Двигательное развитие
	2
	68

	4. 
	Альтернативная коммуникация
	0,5
	17

	
	Итого
	2,5
	119



