
Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования (1-4 классы)  

(недельный/годовой)  на 2024-2025 учебный год (выписка из АООП НОО обучающихся с ТНР (5.1))  

 
Предметные области  Учебные предметы  Количество часов в неделю/в год  Всего на 

уровень 

Обязательная часть  1-б 2 3 4  

Русский язык и литературное чтение  Русский язык  5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 20 (675) 

Литературное чтение  4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Иностранный язык  Иностранный язык (английский)   2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (204) 

Математика и информатика  Математика  4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 16 (540) 

Обществознание и естествознание  Окружающий мир  2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Искусство  Изобразительное искусство  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Музыка 1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Технология  Труд (Технология)  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (135) 

Физическая культура  Физическая культура  2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (270) 

Основы религиозных культур и светской этики  Основы религиозных культур и светской этики  - - - 1 (34) 1 (34) 

Итого:  20 (660) 22 (748) 22 (748) 23 (782) 87 (2938) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (6-дневная неделя)  1 (33) 1 (34) 1 (34) 0 3 (101) 

Занимательная математика      

Грамотный читатель      

Мир логики      

Учимся для жизни 1     

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-дневной неделе  21 (693) 23 (782) 23(782) 23 (782) 90 (3039) 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):       

Коррекционно-развивающая область  5 (165) 5 (170) 5 (170) 5 (170) 20 (675) 

Коррекционно-развивающие занятия:       

Психокоррекционные занятия  2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (336) 

Логопедические занятия  2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (336) 

Коррекционно-развивающие занятия предметной направленности  1 (33) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (168) 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов.  

 


