
Аннотация к курсу «Учимся для жизни» для обучающихся 1-4 классов  

Программа курса для 1 - 4 классов «Учимся для жизни» для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2) разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

требованиями адаптированной основной образовательной программе начального общего 

образования.  

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», «Математическая 

грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественнонаучная грамотность».  

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие 

способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, 

использования их содержания для достижения собственных целей, развития знаний и 

возможностей для активного участия в жизни общества.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику для жизни.  

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности нравственного поведения 

в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи.  

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественнонаучные знания для 

выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с 

помощью научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 

экспериментах.  

Рабочая программа состоит из следующих разделов:  

1) пояснительная записка;  

2) содержание учебного предмета;  

3) планируемые результаты освоения учебного предмета; 

4) тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы; 

          5) учебно-методическое обеспечение образовательного процесса. 

Рабочая программа рассчитана:  

в подготовительном классе – 33 часа (1 час в неделю); 

в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю); 

во 2 классе – 34 часа в год (1 час в неделю);  

в 3 классе – 34 часа в год (1 час в неделю);  

в 4 классе – 34 часа в год (1 час в неделю).  

Общее число часов, рекомендованных для изучения курса «Учимся для жизни»  – 

168 часов. 


